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Dziatajgcych na Terenie Powiatu Sierpeckiego nr 02.4222.1.1.2025

Gminny Klub Sportowy w Gozdowie jest stowarzyszeniem kultury fizycznej zatozonym w celu szerzenia
radosci i korzysci ptynacych z gry w pitke nozng. GKS GOZDOWO skupia wokét siebie dzieci i mtodziez trenujacych
pitke nozng, a takze fandw i sympatykow sportu (obecnie trenuje 80 zawodnikéw).

Aktywnos¢ fizyczna wsrdd dzieci i mtodziezy w polskim spoteczenstwie spada z roku na rok. Sposobem na
unikniecie marazmu oraz zapobieganie skutkom statycznego trybu Zycia jest dostepnos¢ atrakcyjnych form
aktywnosci fizycznej oraz zaangazowanie spotecznosci we wspolne spedzanie wolnego czasu. Siedzacy tryb Zycia,
nauka i rozrywka przy ekranach, powodujg zamykanie sie w swiecie wirtualnym bez ruchu i swiatta stonecznego.
Telefon czy komputer staly sie najatrakcyjniejszg formg spedzania wolnego czasu. Bezruch, brak aktywnosci
fizycznej powodujg otytosé, zaburzenia uktadu ruchu, nadpobudliwosé, nieumiejetnosé radzenia sobie z emocjami,
nieche¢ do poprawy sytuacji, a takze depresje.

Turnieje sportowe, treningi sg doskonatg okazjg do aktywnosci fizycznej i sportowej rywalizacji; uczg zasad gry fair
play, ksztattujg postawy, rozbudzajg pasje i zainteresowania, dajg mnoéstwo radosci
i czas dla rodziny i spotecznosci.

W imieniu cztonkéw i zawodnikéw GKS GOZDOWO zwracamy sie do Panstwa z prosbg
0 wsparcie naszej inicjatywy — entuzjastycznego uprawiania pitki noznej. Panstwa darowizna pomoze nam w
zakupie strojéw dla zawodnikéw Klubu, organizacji turniejow sportowych oraz sfinansowaniu zadan z zakresu
upowszechniania kultury fizycznej. Bedziemy wdzieczni za pozytywng reakcje dla naszej dziatalnosci oraz cegietke
na rozwoj GKS GOZDOWO.



